Regulamin imprezy
.11 Bieg Potnocy: Wiadystawowo - Rozewie”

1. Cele zawodow
a) popularyzacja zdrowego, aktywnego trybu zycia oraz rekreacji na swiezym powietrzu,

b) promocja terenéw gminy Witadystawowo jako odpowiedniego miejsca do uprawiania
aktywnego wypoczynku.

2. Organizator
Centrum Kultury, Promogji i Sportu we Wtadystawowie, ul. Hallera 19, 84-120 Wtadystawowo

Kontakt: Janusz Nowicki tel. (58) 674-54-45, e-mail j.nowicki@wladyslawowo.pl

3. Termin i miejsce biegu
a) termin biegu: - 8 czerwca 2014 r,, start o godz. 11:00
b) miejsce: - start i meta na stadionie OPO ,Cetniewo”

we Wiadystawowie.

4. Dystans, trasa, limity, kategorie
a) dystans: - 15 kilometrow, oznaczony na trasie co 5 kilometrow

b) trasa: - bieg poprowadzony zostanie plaza, duktami lesnymi,
krotkim fragmentem nawierzchni betonowej oraz
podbiegiem po klifie,

c) limity: - czasu przebiegniecia biegu - 2 godziny i 30 minut,

d) kategorie: - kategorie ,open” kobiet i mezczyzn. Nie przewiduje sie
klasyfikacji wiekowych.
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4. Warunki uczestnictwa

a) prawo do uczestnictwa posiadajg osoby, ktére w dniu 8.06.2014 r. bedg mie¢ ukonczone 16
lat i okaza dokument ze zdjeciem potwierdzajacy tozsamos¢ podczas weryfikacji. Osoby
niepetnoletnie muszg posiadac pisemna zgode rodzicéw lub opiekunéw prawnych na udziat
w imprezie,

b) warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie przedstawienie podczas weryfikacji
zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu lub ztozenie podpisu
pod o$wiadczeniem o starcie na wtasna odpowiedzialnos¢,

¢) zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania ogdlnie przyjetych zasad dotyczacych
bezpieczenstwa.

5. Warunki finansowe i zgtoszenia

a) uczestnicy startujg na wtasny koszt,

b) koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy, sponsorzy oraz zawodnicy,
C) optata startowa w wysokosci 30 zt ptatna na konto CKPiS Wiadystawowo:
552030 0045 1110 0000 0213 0690,

- tytut wptaty: ,imie i nazwisko uczestnika, miejscowosc, klub "

- optata startowa dokonana z btedami, bez wystarczajacych danych umozliwiajacych
identyfikacje zawodnika lub w niepetnej wysokosci nie bedzie honorowana i nie podlega
zwrotowi. Wniesiona optata nie moze by¢ scedowana na innego zawodnika i nie
podlega zwrotowi,

d) zgtoszenia pierwszych 150. os6b przyjmowane sg droga elektroniczng do godz. 14:30 20
maja 2014 r. na stronie www.elektronicznezapisy.pl, za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie

formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie optaty startowej,

e) istnieje mozliwosc zgtoszenia i uiszczenia optaty startowej gotowka przed startem w Biurze
Zawodéw, jednak w tym wypadku organizatorzy nie gwarantuja otrzymania przez zawodnika
medalu za ukonczenie biegu.
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6. Biuro Zawodow

Biuro Zawodow bedzie otwarte w dniu startu 8.06.2014 r. w godz: 9:30 - 10:40 na stadionie
OPO ,Cetniewo” we Witadystawowie.

Przed startem, podczas weryfikacji uczestnicy zawodow otrzymaja pakiety startowe.

7. Nagrody
a) puchary dla trzech najlepszych zawodnikéw i statuetka dla najlepszej kobiety biegu,
b) pamigtkowe medale dla 150. uczestnikéw biegu,

c) wsrod wszystkich uczestnikéw, ktérzy ukoncza bieg, wylosowane zostang nagrody
rzeczowe i upominki,

d) wreczenie puchardéw oraz losowanie nagréd nastapi o godz. 13:30.

8. Pozostate sprawy organizacyjne

- kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego w widocznym
miejscu. Osoby bez numeru startowego beda usuwane z trasy przez obstuge biegu. W
szczegoblnosci zabrania sie poruszania po trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach i
innych urzadzeniach mechanicznych oraz ze zwierzetami. Niedozwolone jest réwniez
korzystanie z jakichkolwiek kijkow,

- pomiar czasu bedzie odbywat sie za pomoca czipow,
- W czasie imprezy organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne,

- uczestnicy biegu zrzekaja sie wszelkich roszczen, jakie moga im przystugiwaé wzgledem
Organizatora w zwiazku z biegiem z wyjatkiem roszczen z tytutu szkody wyrzadzonej z winy
umyslnej lub innych przypadkéw w ktérych odpowiedzialnos¢ nie moze zosta¢ wytgczona
zgodnie z powszechnie obowigzujgcymi przepisami,

- Bieg Potnocy jest impreza ubezpieczong na zasadach ogélnych. Ubezpieczenie
indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze stac sie
udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez
uczestnika,
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- depozyt: zawodnicy moga otrzymaé worek oznaczony numerem startowym, umozliwiajacy
zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu mozna bedzie
odebrac tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika
numeru startowego, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez
inng osobe. Osoby pozostawiajgce w depozycie przedmioty wartosciowe oraz dokumenty
robig to na wtasng odpowiedzialnos¢, Organizator nie ponosi za nie odpowiedzialnosci,

- przed i po biegu zawodnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni i sanitariatow z
natryskami,

- przed 7 km oraz na 11,5 km trasy organizator zapewni punkty zywieniowe z napojami oraz
bananami. Na mecie dostepne beda takze napoje oraz ciepty positek regeneracyjny,

- impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

- zawodnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy,

- organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikéow zgodnie z wymogami
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych,

- wszelkie kwestie sporne dotyczace imprezy rozstrzyga organizator. Jego decyzje s3
ostateczne i niepodwazalne,

- organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowiazuje sie
poinformowac uczestnikdéw w formie komunikatéw ustnych i pisemnych wywieszonych na
tablicy ogtoszen (obok Biura Zawoddw) przed rozpoczeciem imprezy,

- interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

Centrum Kultury Promogji i Sportu we Wiadystawowie
4 kwietnia 2014 r.
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